
  Natu' Réflex           
~ La réflexologie ~

Bien plus qu'un massage de pied la «Réflexologie»
 apporte détente,relaxation profonde .Harmonise les 

fonctions vitales, libère le stress et les tensions nerveuses.Améliore la circulation sanguine,
 favorise l'élimination des toxines et 

active le système immunitaire.
C'est une aide indispensable pour la récupération musculaire des sportifs après l'effort.

Je vous aide à libérer les tensions de votre corps,
 pour des problèmes de :

Lombalgie, troubles digestifs, constipation, douleurs
 de hanches, cervicales,sinusite, troubles du sommeil...
C' est la solution anti-stress, santé, détente, bien-être.

Quoi : Réflexologie plantaire ou palmaire
Qui : Gégoire Limouzin

Adresse du cabinet : 1 rue de la mairie 
11320 Labastide d'Anjou

Numéro de tel : 07 /83/86/50/32
Instagram : Natureflex72019

Facebook :Natu'reflex
Email:Natureflex7@gmail.com

Siret :81126332600035
Durée de la séance : Personne individuelle 1h (60 euros)

Groupe : Plus de 3 personnes 30 min (25euros)
Réglements : espèces 
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